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ACRONYMES

Santé Publique

ONG: Organisation Non Gouvernementale

ONE HEALTH: Une Seule Santé

RASSURE: Réseau d'Activistes une Seule Santé pour
Une Réduction des Epidémies

VAD: Visite a Domicile

RAM: Résistance Antimicrobien
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1. INTRODUCTION

Santé Publique

Le Sénégal, tout comme de nombreux pays africains, est impacté par
l'augmentation démographique. Cette croissance entraine une
densification croissante de la population, engendrant une proximité
accrue entre les individus, les animaux et l|la végétation. Ce
phénomeéene a un impact significatif sur l'interdépendance entre la
santé humaine et animale, mais également sur l'environnement et
donc sur les changements climatiques. Selon ['Organisation Mondiale
de la Santé, 75% des maladies infectieuses émergentes chez I'humain
proviennent des animaux.

C'est dans cette optique que s'inscrit le projet RASSURE, qui reconnait
les liens entre les humains, les animaux et |'écosystéme. Ainsi, nous
contribuerons a limiter les facteurs de risque des maladies
émergentes et endémiques dans la région de Saint-Louis en
opérationnalisant I|'approche "Une Seule Santé" au niveau
communautaire, ou la prévention, la collecte de données et la
diffusion d'informations sur la santé par des acteurs communautaires
relevent d'un besoin primordial.

Au Sénégal, les agents de santé communautaires, environnementaux
et vétérinaires sont des piliers importants du systéeme sanitaire. Leur
travail multidimensionnel dans divers services, y compris la
prévention des maladies transmissibles, fait d'eux les premiers
intervenants dans leurs communautés. Par conséquent, il est crucial
de renforcer les agents communautaires pour jouer un role essentiel
dans l'opérationnalisation de l'approche "Une Seule Santé" dans leurs
communautés.
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2. CONTEXTE DU PROJET

Santé Publique

Dans le cadre de limplémentation de l'approche "Une Seule Santé" au
Sénégal, la région de Saint-Louis se distingue par des facteurs
environnementaux et socio-économiques favorisant I'émergence et la
propagation de maladies endémiques. La forte densité de population y
entraine une promiscuité accrue et une cohabitation étroite entre les
humains et les animaux, augmentant ainsi les risques de zoonoses. Cette
problématique est exacerbée par un déficit de connaissances des
populations locales sur les interactions complexes entre la santé humaine,
animale et environnementale.

Par ailleurs, I'utilisation intensive de pesticides dans cette région a vocation
agricole, notamment dans la vallée rizicole du fleuve Sénégal, constitue une
menace supplémentaire pour la santé publique et I'écosysteme. Située en
aval du delta du fleuve, la ville de Saint-Louis est également soumise a
d'importantes contraintes physiques qui la rendent particulierement
vulnérable aux impacts du changement climatique. L'érosion cétiere,
aggraveée par l'ouverture de la breche en 2003 sur la Langue de Barbarie, a
entrainé des inondations répétées et accentue l'instabilité environnementale
de la zone.

Dans ce contexte, la nécessité de collecter et d'analyser des données en lien
avec l'approche "Une Seule Santé" devient primordiale, de méme que la
diffusion d'informations adaptées auprés des communautés locales. Pour
répondre a ce besoin, le projet AGORA adopte une approche innovante axée
sur la formation d’acteurs locaux disposant d'une légitimité communautaire.
Cette initiative vise a renforcer leurs capacités afin de promouvoir un
changement de comportement durable et d'améliorer la santé des
populations, des animaux et des écosystemes, contribuant ainsi a une
gestion intégrée et durable des risques sanitaires dans la région.
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3. OBJECTIFS

Santé Publique

3.1 Objectif général

L'objectif global de ce projet était de contribuer a la limitation des
facteurs de risque des maladies émergentes et endémiques dans la
région de Saint-Louis.

3.2 Objectifs spécifiques

3.2.1 Objectifs spécifiques 1. Renforcer les capacités des agents
communautaires sur l'approche Une Seule Santé

3.2.2 Objectifs spécifique 2: Promouvoir I'opérationnalisation de
l'approche Une seule Santé au niveau communautaire

3.2.3 Objectifs spécifique 3: Promouvoir la stratégie Une Seule
Santé dans I'agenda local

4. CIBLES

Les agents communautaires de 30 localités (quartiers et villages)
ont été ciblés pour recevoir des formations sur le renforcement de
capacité du concept One Health et former le Réseau d'Activistes
Une Seule Santé (RASSURE) pour contribuer a la limitation des
facteurs de risque des maladies émergentes et endémiques dans la
région de Saint-Louis.
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5. METHODOLOGIE Pooss

Le projet RASSURE, mis en ceuvre par I'ONG Agora a utilisé comme
meéthode de travail des formations avec des travaux de groupe sur la
base des questions surgis lors du déroulement de chaque formation:

o« Des travaux de groupe qui ont cléturé chaque module de formation
afin de permettre aux bénéficiaires de consolider les appris lors de
ces formations.

e Les bénéficiaires travaillaient en étroite collaboration avec les
délégués de quartier, les chefs de village et les autres acteurs
communautaires de leurs zones respectives.

« Avant le démarrage des activités au niveau des zones ciblées, les
bénéficiaires avec l'aide des acteurs communautaires dans leurs
zones ont la cartographie communautaire en identifiant les places
a risques ou les mauvais comportements a bannir et d'en apporter
des solutions adéquates. Cela grace aux autres membres du réseau.

o Activité de terrain en mettant en pratique les solutions apportées
dans chaque situation au niveau de chaque zone.
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6. RESULTATS OBTENUS | R
DU PROJET (DEBUT)

6.1 Résultat 1: Trente sept (37) acteurs communautaires ont été
formés a l'approche Une seule santé sur différentes thématiques (19
filles et 18 garcons)

6.2 Résultat 2: Trente (30) acteurs communautaires formés ont été
soutenus dans la mise en place d'un réseau d'activistes pour Une
seule santé.

6.3 Résultat 3: Quatre (04) quartiers et quatre (04) villages de la
région de Saint-Louis ont été sensibilisés a |'approche Une Seule
Santé:

Trois (03) quartiers ont bénéficié des activités de sensibilisation et de
nettoiement

Quatre (04) villages ont bénéficié des activités de sensibilisation et
de nettoiement

Un (O1) quartier a été sensibilisé dans le cadre de l'approche One
Health avec comme théme : Sensibilisation pour le changement de
comportement sur 'utilisation du systeme de canalisation au niveau
du quartier.
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6. RESULTATS OBTENUS | R
DU PROJET (SUITE)

:ﬁ m AGORA ANALYTICS - RASSURE
GORA

Répartition des participants par commune
ey ]
Répartition des participant par type d activité Répartition des participants par zone

Reépartition par participants par cible

FIGURE 1: BILAN DES ACTIVITES ET DES ACTEURS DU RESEAU A SAINT-LOUIS

Ce visuel (graphique/infographie) présente un bilan des activités menées dans les
villages et quartiers du département de Saint-Louis. On y trouve le nombre de
participants par commune et par type d’'activité, ainsi que la répartition
géographique et la segmentation par public cible des acteurs du réseau
impliqués

C)

RASSURE
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6. RESULTATS OBTENUS |
DU PROJET (SUITE)

Dans une logique de pérennisation des acquis, des groupes de
travail thématiques ont été constitués a l'issue des sessions
formatives. Chaque groupe sélectionne une zone d'intervention
spécifique et méne un travail approfondi consistant a :

o Réaliser un diagnostic précis des enjeux zoonotiques locaux
« Développer des solutions adaptées au contexte territorial
o Capitaliser et partager les bonnes pratiques identifiées

Le dispositif est complété par des séances plénieres de restitution
OouU chaque groupe présente ses analyses et recommandations sous
forme d'exposés techniques. Ce mécanisme favorise :

e La capitalisation collective des expériences
e L'harmonisation des protocoles d'intervention
e Le renforcement continu des capacités du réseau
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6. RESULTATS OBTENUS <
DU PROJET (SUITE) Conet b

Cette architecture formative crée ainsi un écosysteme vertueux alliant
acquisition des savoirs, application sur le terrain et amélioration
continue par le partage d'expériences. Ces formations visaient a créer
un réseau opérationnel et a les préparer a mener efficacement des
activités de terrain, telles que les Visites a Domicile (VAD), les
causeries éducatives et les opérations de nettoyage.

Des questionnaires de pré-test et de post-test ont été élaborés et
administrés pour évaluer le niveau de connaissances des participants
avant et aprés chaque formation. Cette méthode a permis de mesurer
l'acquisition des compétences et l'efficacité des sessions de
formation.

Apres recueil des informations, une série de questions a été
sélectionnée pour évaluer |'évolution du niveau de connaissances des
bénéficiaires sur les différentes thématiques abordées lors des
formations.
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6. RESULTATS OBTENUS
DU PROJET (SUITE) Santé Publique

QUESTION: AVEZ-VOUS DES CONNAISSANCES SUR L'APPROCHE

ONE HEALTH AU SENEGAL ET DANS LA REGION SAINT-LOUIS ?

PERCEPTION DES CONNAISSANCES
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nn.l
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Trés Faibles Faibles Moyenne Bonnes Trés Bonnes
FIGURE 2: PERCEPTION DES CONNAISSANCES DU CONCEPT ONE HEALTH

L'analyse montre une nette amélioration aprés l'intervention :

e Les tres faibles performances ont disparu (0% contre 29,73%).

e Les faibles performances ont chuté (5,41% contre 27,03%).

e Les bonnes et trés bonnes performances ont fortement progressé
(54,05% contre 10,81%).

L'intervention a été tres efficace, avec une majorité des participants
passant d'un niveau faible/moyen a un niveau bon/trés bon. Cela montre
une nette amélioration en termes de compréhension et de
connaissances sur le Concept One Health.
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6. RESULTATS OBTENUS
DU PROJET (SUITE)

Santé Publique

QUESTION: PEUT-ON UTILISER LES ANTIBIOTIQUES RESTANTS D'UNE
PRECEDENTE PRESCRIPTION POUR TRAITER UNE NOUVELLE INFECTION ?

Post-Test: Utilisation

Preé-Test: Utilisation _
automatique des automatiques des
antibiotiques antibiotiques

B Jene sais pas @ Non = Oui W le ne sais pas @ Non W Oui

42% '

FIGURE 3: UTILISATION AUTOMATIQUE DES ANTIBIOTIQUES

L'analyse de ce graphigue montrent un succés pédagogique de cette

formation, car elle a réussi a :

o Faire disparaitre les incertitudes (plus de "Je ne sais pas").
o Corriger une idée recue dangereuse (chute de 20 points des "Oui").

e Ancrer les bonnes pratiques (prés de 8 personnes sur 10 savent
désormais qu'il faut éviter cette pratique).

Avant, 1 personne sur 2 pensait pouvoir réutiliser des antibiotiques.
Apres I'intervention, 4 sur 5 savent que c’est une mauvaise pratique.
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6. RESULTATS OBTENUS | ‘R
DU PROJET (SUITE)

QUESTION: PENSEZ-VOUS QUE L'ENGAGEMENT COMMUNAUTAIRE EST
IMPORTANT DANS LA LUTTE CONTRE LA RESISTANCE AUX
ANTIMICROBIENS ?

Pré-Test:Pensez-wous |'engagement communautaire Post-Test:Pensez-vous I'engagement communautaire
est important dans la lutte contre la rsistance aux est important dans la lutte contre la résistance aw
antimicrobiens ¥ antimicrobiens ¥

B Non M Peut-etre ® Oui M Mon M Peut-etre ® Oui

1

97%

78%

FIGURE 4: L'IMPORTANCE DE L'ENGAGEMENT COMMUNAUTAIRE

Cette analyse révele que :

e« L'engagement communautaire est percu comme essentiel par 97%
des participants aprées l'intervention.

« Les réticences initiales ont été surmontées, prouvant l'efficacité de la
sensibilisation.

« La mobilisation collective peut maintenant passer a l'action avec un
large soutien.

Aucune lutte contre les pandémies invisibles (comme la RAM) ne peut
étre gagnée sans l'engagement actif des communautés. Ces résultats

prouvent que cette conscience est désormais partagée par presque
tous.
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6. RESULTATS OBTENUS
DU PROJET (SUITE)

Cette unanimité émergente offre une opportunité historique de déployer des
stratégies communautaires contre la RAM avec un socle de soutien massif.
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6. RESULTATS OBTENUS | ‘R
DU PROJET (SUITE)

Pratiques des connaissances

W Jamais M Rarement m Occasionnellement » Régulidrement

25%

B69%

FIGURE 5: INTENTIONS SUR L'APPLICATION DES CONNAISSANCES

Une forte majorité (94%) des répondants s'engagent a appliquer les
connaissances acquises (69% régulierement + 25% occasionnellement),
démontrant I'impact positif de la formation.

Seulement 6% expriment une réticence ("rarement"), tandis qu'aucun
participant (0%) ne refuse catégoriqguement de mettre en pratique les
compétences.
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6. RESULTATS OBTENUS Aoen
DU PROJET (SUITE) e ubane

Ces résultats révelent un taux d'adoption élevé des bonnes pratiques,
avec pres de 70% des formés préts a agir contre les zoonoses, ce qui
suggeére une appropriation réussie du contenu de la formation.

La formation a efficacement convaincu la grande majorité des
participants de I'importance de leur engagement communautaire.
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6. RESULTATS OBTENUS | |
DU PROJET (SUITE)

Maladie Zoonotique

FIGURE 6: COMPREHENSION DE LA ZOONOSE

Aprés la formation, 83% des répondants ont correctement identifié qu'une
zoonose est une maladie transmissible entre animaux et humains dans les
deux sens, démontrant une bonne assimilation de la définition
bidirectionnelle enseignée.

Les 17% de réponses erronées persistent probablement sur une conception
unidirectionnelle (animal-humain uniquement), révélant la nécessité de
renforcer cet aspect spécifique de la transmission réciproque dans les
prochaines sessions de formation.

Ces résultats montrent que (5 participants sur 6) maitrisent la définition
complete des zoonoses, validant l'efficacité globale du module tout en
identifiant une précision épidémiologique a consolider pour quelques
apprenants.

La formation a solidement ancré la compréhension de la transmission
bidirectionnelle, avec une marge de progression sur les mécanismes précis
de transmission inter-especes.
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6. RESULTATS OBTENUS Aoen
DU PROJET (SUITE) e ubane

Résistance aux anti-microbiens

B Vrai ™ Faux

FIGURE 7: CONNAISSANCES SUR LA RESISTANCE AUX ANTI-MICROBIENS

Apres la formation , 83% des participants ont pu correctement définir la
RAM comme un phénomene de résistance des bactéries aux antibiotiques,
démontrant |'efficacité de I'enseignement dispensé.

Les 17% de réponses erronées persistent malgré la formation, révélant soit
des difficultés d'apprentissage spécifiques, soit des idées recues tenaces
nécessitant un renforcement pédagogique ciblé.
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6. RESULTATS OBTENUS | ‘R
DU PROJET (SUITE)

ﬁb‘ M AGORA ANALYTICS - RASSURE
Heora

1 5 6 2 8 | Répartition par sexe

Personnes formées Age moyen des partiapants _ 479

Répartition par commune Répartition par zone

Répartition par fermation

FIGURE 8 : SYNTHESE DES FORMATIONS - THEMES, NOMBRE DE PARTICIPANTS ET
REPARTITION (ZONE, SEXE, COMMUNE)

Ce visuel illustre les sessions de formation réalisées, en détaillant les theémes abordés
et le nombre d'acteurs du réseau formés, avec leur répartition par zone
géographique, par sexe et par commune.
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6. RESULTATS OBTENUS /
DU P ROJ ET (FI N) Santé Publique

Ce résultat post-formation,
ou 5 personnes sur 6
maitrisent la définition
exacte, valide globalement
la qualité de l'intervention
tout en identifiant wune
marge d'amélioration pour
atteindre l'excellence (100%
de bonnes réponses).

La formation a permis a la
grande majorité des
apprenants d'acquérir une
compréhension précise de
la RAM, avec un noyau
résiduel a reconquérir par
des méthodes adaptées.
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7. EVALUATION

Santé Publique

L'évaluation a permi d'identifier le niveau de satisfaction des
participants, en mettant en lumiére les points forts et les points
faibles des formations. Elle offre également une base pour formuler
des recommandations concrétes en vue d'améliorer les formations,
a l'intention des partenaires techniques et financiers. Ainsi, cette
démarche contribue a optimiser |'efficacité et |la pertinence des
futures sessions de formation.

7.1 LES POINTS FORTS

Nous avons observé une participation active des membres du réseau
lors des formations, ce qui a permis aux acteurs communautaires
d'identifier certains problemes dans leurs zones affectées et de
proposer des solutions lors des travaux pratiques en fin de session.
Cette dynamique contribue a réduire les risques liés aux maladies
d'origine animale. Pour renforcer cet impact, un engagement
soutenu des membres du réseau est essentiel afin de sensibiliser
davantage la communauté a l'approche "One Health" (Une seule
santeé).

7.2 POINTS A AMELIORER

Pour mieux impliqguer les acteurs communautaires, il est essentiel
de concevoir des outils de communication adaptés, tels que la
traduction des manuels en langues locales, et d'étendre la durée des
formations pour permettre une meilleure compréhension de toutes
les thématiques abordées. En outre, il serait bénéfique d'intégrer
des méthodes pédagogiques interactives (jeux de role, études de
cas, etc.), de renforcer le suivi post-formation pour évaluer
l'application des connaissances sur le terrain, et d'organiser des
sessions de sensibilisation communautaire impliqguant les leaders
locaux. Ces améliorations favoriseraient une appropriation plus large
et plus durable des concepts clés, notamment |'approche "One
Health".

)
Q
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8. STRATEGIE DE SORTIE: <
POINTS CLES Santé Publique

1. Etablissement de partenariats : Renforcer I'opérationnalisation et I'élargissement des
activités sur le terrain par des collaborations avec des structures publiques et privées.

2. Structuration juridique : Formaliser le réseau en une coopérative pour assurer sa pérennite,
Ssa gouvernance et sa capacité d'action.

3. Développement dalliances : Elargir le réseau existant en collaborant avec d'autres
structures partageant des objectifs similaires.

4. Planification stratégique : Elaborer une feuille de route détaillée pour guider la mise en
ceuvre des activités et des projets concrets futurs du réseau.

)
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9. PERSPECTIVES foons

Dans une optique de durabilité et pérennisation, nous
accompagnerons le réseau a poursuivre les activités de sensibilisation
et de nettoyage, tout en assurant un suivi systématique. L'objectif est
de renforcer les connaissances des acteurs communautaires sur les
enjeux liés au concept "One Health" et sur les défis auxquels ils sont
confrontés, afin de les outiller pour surmonter ces problémes. Il s'agit
également de consolider le réseau RASSURE par la mise en place
d'une coopérative, déja mis en place par le projet, et d'étendre ses
activités a l'ensemble de |la région de Saint-Louis. Cela permettrait a
davantage de jeunes d'intégrer le réseau et de poursuivre les activités
de sensibilisation dans les localités les plus éloignées (quartiers et
villages). En atteignant |'objectif de 100 activistes, le réseau gagnerait
en efficacité et en efficience, garantissant ainsi la faisabilité et la
reussite des activités. Un groupe soudé et engagé est en effet un
atout majeur pour relever des défis complexes mais réalisables, tout
en ayant un impact durable sur les communautés.

GOOD HEALTH
AND WELL-BEING
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ANNEXES PevRt e

Quelques activités communautaires réalisées et partagées dans Nos réseaux SoCiaux.

Vous pouvez les consulter en cliqguant sur les liens ci-dessous:

https://MWww.youtube.com/watch?

v=Y813bfEINrg%20https://www.youtube.com/watch?

v=XGyjxuY99cw%20https://www.youtube.com/watch?
v=NuVIRFSxKqE%20https:/www.youtube.com/post/UgkxB0OIJR_gHTa5cRMrbmgXk7

DW62HdbjsdDH%20https://www.youtube.com/post/UgkxB0JR_gHTa5cRMrbmgXk7DW62HdbjsdDH

https://www.youtube.com/watch?v=ZcP_COajfls&pp=ygURQUdPUKEgUOFJTIQtTE9QVSVM%3D

https://www.youtube.com/watch?v=1c8KYb-
VcKc&pp=ygUWQUdJPUKEgUOFJTIQtTE9VSVMga2hvctIHCQk6CgGHKiIGM7wW%3D%3D
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